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Reunion Grupo Corazon y Diabetes

Queridos amigos:

Desde el Grupo de Trabajo de Corazén y Diabetes de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia (SEC), tenemos la satisfaccion de presentaros el programa de esta VIl edicién
de nuestra Reunién Anual, que se celebrara en el Hotel Palas Atenea; Palma de Mallorca, los
dias 1y 2 de Octubre de 2010.

Desde que, hace dos afios asumimos la responsabilidad de coordinar este Grupo de
Trabajo, hemos tenido la satisfaccién de constatar cémo ha ido en aumento el interés de
los cardidlogos por la asociacion de esta doble patologia, con una enorme prevalencia en
nuestra practica clinica diaria, tanto desde el punto de vista de un diagnéstico y control precoz
de ambas entidades, asi como de mejorar el conocimiento y aplicacion de nuevos farmacos
hipoglucemiantes y del control global del riesgo cardiovascular de los pacientes Diabéticos.

Este interés es indudablemente fruto de uno de los objetivos que ambas coordinadoras nos
propusimos: el trabajo multidisciplinar de este proyecto en el que es obvio la participacion
de otras especialidades (Endocrinologia, Medicina Interna, Medicina de Familia) cuya
contribucién y trabajo conjunto con los cardidlogos ha hecho que los diferentes proyectos
realizados por este Grupo de Trabajo (publicaciones, algoritmos “de bolsillo”, cursos de
formacion continuada) ha sido tremendamente enriquecedor y dinamico y hemos aprendido
unos de otros.

Como podéis comprobar, el programa cientifico de esta Reunién continda en esta linea,
con sesiones, controversias, casos clinicos donde los diferentes puntos de vista seguro que
plasmaran las dudas y cuestiones que cada uno de nosotros nos planteamos en la practica
clinica diaria. Asi mismo, la Conferencia Magistral enfocara la especificidad del diagndstico
y tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca en los pacientes con Diabetes Mellitus, por lo que
esperamos que sea de vuestro interés y contar con vuestra importante participacion.

Queremos destacar y agradecer la inestimable colaboracion de la Seccidn de Hipertension
Arterial de la SEC, asi como el apoyo de la Industria Farmacéutica.

Palma de Mallorca es la sede elegida para acoger esta VIIl Reunién. Esperamos que todos
podamos disfrutar de la hospitalidad de los mallorquines y de su importante riqueza cultural.

Confiamos que vuestra estancia cumpla con las expectativas que nos hemos fijado tanto
en el plano cientifico como humano.

Muchas gracias por vuestra participacion.

Dra. Angeles Alonso Garcia
Dra. Mar Moreno Yangiiela
Coordinadoras del Grupo de Trabajo de Corazén y Diabetes
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Jueves 30 de Septiembre_

18:00-20:00 h RECOGIDA DE DOCUMENTACION

Viernes 1 de Octubre_

09:00-11:00h CONTROVERSIA A CUATRO
¢PRIORIDAD EN LA PREVENCION DE EVENTOS
VASCULARES EN EL DIABETICO-CARDIOPATA?

Moderadores: Dra. Mar Moreno Yangiiela
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Fernando Garcia Romanos
Especialista en Medicina de Familia
C. S. Santa Catalina. Palma de Mallorca

¢Es mas importante el control de la PA?
Dr. Antonio Coca Payeras

Servicio de Medicina Interna

Hospital Clinic. Barcelona

¢Es mas importante el control lipidico?
Dra. Almudena Castro Conde

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario La Paz. Madrid

¢Es mas importante controlar la hiperglucemia?
Dr. Edelmiro Menéndez Torre

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

¢Es mas importante el control del peso?

Dr. Bartolomé Burguera Gonzalez

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca

11.00-11:30 h PAUSA-CAFE
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Viernes 1 de Octubre_

11:30-13:30 h MESA REDONDA
¢COMO MANEJAR OPTIMAMENTE LA GLUCEMIA
EN EL CARDIOPATA DIABETICO?

Moderador: Dr. Vicente Bertomeu Martinez
Servicio de Cardiologia
Hopital Universitario San Juan de Alicante

En la Urgencia Hospitalaria

Dr. Gonzalo Garcia de Casasola Sanchez
Servicio de Medicina Interna

Hospital Infanta Cristina. Parla, Madrid

En la zona de Hospitalizacion

Dr. Arturo Lisbona Gil

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla. Madrid

Al alta

Dra. Pilar Maz6n Ramos

Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela, A Corufia

El cardiélogo con el paciente diabético. ; Cuando es preciso
un endocrinélogo?

Dr. Juan Francisco Merino Torres

Servicio de Endocrinologia y Nutricion

Hospital Universitario La Fe. Valencia

13:30-14:30 h INAUGURACION

Dr. Carlos Macaya Miguel
Presidente de la SEC

Dr. Vicente Bertomeu Martinez
Presidente electo de la SEC

Dra. Pilar Maz6n Ramos
Presidenta de Seccién de Hipertension Arterial de la SEC



1-2 de Octubre 2010

Hotel Melia Palas Atenea
- Palma de Mallorca -

Viernes 1 de Octubre_

Dra. Mar Moreno Yangiiela
Dra. Angeles Alonso Garcia
Coordinadoras del Grupo de Trabajo Corazén y Diabetes de la SEC

CONFERENCIA MAGISTRAL

INSUFICIENCIA CARDIACA EN EL DIABETICO

Dr. Willem J. Remme

Profesor of Medicine

Director of Sticares Cardiovascular Research Institute.
The Netherlands

14:30-16:30 h ALMUERZO DE TRABAJO

16:30-17:30h  ACTUALIZACION
MARCADORES DE RIESGO CV EN EL PACIENTE DIABETICO:
A1C vs. LIPIDOS

Moderadora: Dra. Angeles Alonso Garcia
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

A1C. Todo lo que puede dar de si
Dra. Sara Artola Menéndez
Meédico de Atencion Primaria
Centro de Salud Hereza. Madrid

Perfil Lipidico. Mas alla del LDL-Colesterol

Dr. Juan Quiles Granado

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario San Juan de Alicante. Alicante

17:30-18:30h A FAVOR Y EN CONTRA
EL RIESGO DE HIPOGLUCEMIA CONDICIONA EL TRATAMIENTO
EN EL CARDIOPATA DIABETICO. VENTAJAS E INCONVENIENTES
DE LOS NUEVOS ANTIDIABETICOS FRENTE A LOS CLASICOS

Moderador: Dr. José Francisco Forteza Alberti

Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca
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Viernes 1 de Octubre_

A FAVOR

Dr. Javier Garcia Alegria

Servicio de Medicina Interna

Hospital Costa del Sol. Marbella, Malaga

EN CONTRA

Dr. Pedro Conthe Gutiérrez

Servicio de Medicina Interna

Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid

18:30-19:00 h PAUSA-CAFE

19:00-20:30 h MESA REDONDA
TRATAMIENTO ANTIAGREGANTE EN EL DIABETICO

Moderador: Dr. Armando Bethencourt Gonzalez
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca

Con sindrome coronario agudo con elevacion del segmento ST
Dr. José Luis Lopez Sendén

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario La Paz. Madrid

Doble antiagregacion. {Con qué y cuanto tiempo?

Dra. Milagros Pedreira Pérez

Servicio de Cardiologia

Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela, A Corufia

Doble antiagregacion + anticoagulacion. ; Con qué y cuanto tiempo?
Dra. Isabel Antorrena Miranda

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario La Paz. Madrid
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Sabado 2 de Octubre_

09:00-10:30 h CASOS CLIiNICOS

Moderadores: Dr. José Luis Palma Gamiz
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Dra. Juana Nunez Morcillo
Servicio de Cardiologia
Hospital Son Llatzer. Palma de Mallorca

Diabético de debut en evento coronario

Dr. Alberto Cordero Fort

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario San Juan de Alicante. Alicante

Paciente diabético con cardiopatia e insuficiencia renal
Dr. Pablo Gémez Fernandez

Servicio de Nefrologia

Hospital General de Jerez de la Frontera. Cadiz

Paciente diabético hospitalizado con comorbilidades
Dr. Jordi Forteza Rey-Borralleras

Servicio de Medicina Interna

Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca

Paciente diabético de larga duracion en prevencion secundaria
cardiovascular

Dra. Macarena Alpaiés Buesa

Servicio de Endocrinologia

Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

Paciente diabético en Insuficiencia Cardiaca (procedimientos
diagnosticos y tratamiento)

Dr. Juan Alguersuari Cabiscol

Servicio de Cardiologia

Hospital Universitario Son Dureta. Palma de Mallorca

10:30-11:00 h PAUSA-CAFE
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Sabado 2 de Octubre_

11:00-12:00 h MESA REDONDA
COMBINACIONES A DOSIS FIJAS EN EL TRATAMIENTO DEL
PACIENTE DIABETICO CARDIOPATA

Moderadores: Dr. Fernando de Andrés-Trelles
Catedratico de Farmacologia. Universidad Complutense. Madrid
Miembro del Scientific Advice Working Party de la Agencia
Europea del Medicamento (EMEA)

Dr. Ramoén Pujol Farriols
Servicio de Medicina Interna
Hospital Universitario de Bellvitge. L Hospitalet de Llobregat, Barcelona

Las combinaciones a dosis fijas de los nuevos antidiabéticos
Dra. Ana Terleira Fernandez

Servicio de Farmacologia Clinica

Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Combinaciones a dosis fijas de antidiabéticos y estatinas
Dra. Blanca Garcia Ochoa

Miembro alternate del Scientific Advice Working Party
Agencia Europea del Medicamento (EMEA)

Requerimiento para su aprobacion. Diferencias entre EMEA y FDA
Dr. Ferran Torres Benitez

Miembro del Efficacy Working Party

Agencia Europea del Medicamento (EMEA)

12:00-13:00 h ACTUALIZACION
PRESENTACION DEL ALGORITMO TERAPEUTICO DEL
TRATAMIENTO DEL PACIENTE DIABETICO CON
CARDIOPATIA EN EL LABORATORIO DE HEMODINAMICA

Moderador: Dr. Arturo Lisbona Gil
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital Central de la Defensa Gémez Ulla. Madrid

En tratamiento con ADO

Dr. Faustino Miranda Guardiola

Unidad de Hemodinamica Cardiaca. Servicio de Cardiologia
Hospital del Mar. Barcelona
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Sabado 2 de Octubre_

En tratamiento con Insulina

Dr. Francisco Javier Garcia Soidan

Meédico de Familia

Centro de Salud de Porrifio. O Perrifio, Pontevedra

13:00-13:30 h

Presentadora:

Ponente:

CONFERENCIA DE CLAUSURA
¢QUE HAY DE NUEVO EN EL ULTIMO ANO EN EL MANEJO DEL
DIABETICO CON CARDIOPATIA?

Dra. Angeles Alonso Garcia
Servicio de Cardiologia
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda, Madrid

Dr. José Ramoén Gonzalez Juanatey
Servicio de Cardiologia
Hospital Clinico Universitario. Santiago de Compostela, A Corufia

13:30 h

CLAUSURA

Dra. Mar Moreno Yangiiela
Dra. Angeles Alonso Garcia
Coordinadoras del Grupo de Trabajo Corazon y Diabetes de la SEC
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INFORMACION GENERAL

SEDE DEL CONGRESO

Hotel Melia Palas Atenea

Paseo Ingeniero Gabriel Roca, 29

07014, Palma de Mallorca

Tel: (34) 971 281400 - Fax: (34) 971 451989
E-mail: melia.palas.atenea@solmelia.com
Ver web: www.melia-palas-atenea.com

Fecha: 1-2 de Octubre de 2010

Organiza: Grupo de Trabajo de Corazén y Diabetes de la SEC.

E SOCIEDAD J Secodn de
ESPAROLA DE Hiperienaan Grupa de
ﬁ‘ CARDGIDLOGEA ?‘\ Atenial Coraztn y Diabetes
Coordinadoras del Grupo: Dra. Angeles Alonso Garcia
Dra. Mar Moreno Yangiiela

Secretaria Técnica:

& S&H Medical Science Service
S C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid
mepicar  lel: 91 53571 83 - Fax:91 181 76 16
service e-mail: congresos@shmedical.es

HOTELES Y VIAJES

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid

Tel: 91 534 08 03 - Fax.: 91 536 00 01
e-mail: viajesyacare@e-savia.net

INSCRIPCIONES

Para una mejor organizacion, rogamos formalicen la inscripcién con antelacion a la
celebraciéon de la Reunion. La inscripcion se entendera formalizada una vez se hayan
satisfecho los derechos de la misma.

10



1-2 de Octubre 2010

Hotel Melia Palas Atenea
- Palma de Mallorca -

DOCUMENTACION

El jueves, 30 de septiembre, se entregara la documentacion a los asistentes, a partir de
las 18:00 horas.

IDENTIFICACION

Cada inscrito a la Reunién dispondra de una tarjeta de identificacion individual e
intransferible. Es imprescindible su presentacion para tener acceso a la sede y permanecer
en la misma.

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA Y DE CREDITOS OFICALES

Los certificados de asistencia se entregaran el sabado 2 de octubre a partir de las 09:00
horas. Los certificados de los Créditos Oficiales se enviaran posteriormente a la evaluacion
de la asistencia.

ALMUERZO DE TRABAJO

Se realizara en la sede de la Reunion, Hotel Melia Palas Atenea, siendo imprescindible la
presentacion del identificador correspondiente.

IDIOMA

El idioma oficial de la Reunion sera el castellano. Habra traduccion simultanea inglés-
castellano en aquellas sesiones que lo precisen.

RECEPCION DE PONENCIAS

Las ponencias han de ser entregadas en la Secretaria Técnica, como minimo 2 horas
antes de que comiencen las sesiones cientificas.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se solicitara para la Reunién, la correspondiente acreditacion de Formaciéon Continuada
a la Sociedad Espafiola de Cardiologia. Si los Créditos fueran concedidos, para acceder
a dichos Créditos sera imprescindible pasar un control de asistencia presencial superior
al 80% del tiempo total de la actividad y cumplimentar el formulario de acreditacién y
entregar en la Secretaria Técnica de la Reunion.
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INSCRIPCION Y RESERVAS HOTELERAS

ElI Comité Organizador ruega encarecidamente a los miembros del Grupo y de la Sociedad
una rapida respuesta.

INSCRIPCIONES

Se pueden inscribir directamente por tres vias diferentes:

1. Através de las siguientes paginas Web. www.secardiologia.es - www.shmedical.es
dentro de la secciodn Inscripciones.

2. Por fax (91 181 76 16), enviando el boletin de inscripcién adjunto, con el justificante de
la transferencia realizada.

3. Enviando por correo postal a la Secretaria Técnica el boletin de inscripcién adjunto,
ademas del talén o copia del resguardo de la transferencia realizada.

Recomendamos realizar las inscripciones a través de la pagina Web, ya que facilita la
gestion de la informacion.

Si se inscribe a través de la pagina Web, automaticamente aparecera como preinscrito.
Para dar validez a la inscripcién no debe olvidar imprimir el formulario y enviarlo por correo
postal a la Secretaria Técnica junto con el talén o copia del resguardo de la transferencia
realizada.

La inscripcion da derecho a:
* Documentacion oficial
« Participar en las sesiones cientificas del programa
« Certificado de asistencia
» Comida de trabajo

FORMA DE PAGO

Cheque Nominativo a S&H Medical Science Service
Transferencia N° de cuenta: 0182-0190-81-0201544396

Enviar este boletin junto al talén/copia de la transferencia a:
Secretaria Técnica: S&H Medical Science Service

C/ Espronceda 27, Entreplanta. 28003 Madrid

Tel.: 91 53571 83 - Fax: 91 181 76 16
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CANCELACIONES

Hasta el 31 de julio de 2010 se reembolsara el 50%. A partir de esta fecha no se realizaran
devoluciones.

RECORDAR: se recomienda hacer las inscripciones a través de las paginas Web.

NOTA: no se permitira el acceso a la Reunién a las personas que no hayan abonado
previamente la correspondiente cuota de inscripcion.

Cumpliendo la Ley Organica 15/1999, de 23 de diciembre, de Proteccion de Datos de
Caracter Personal, usted podra ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion
y oposiciéon mediante notificacion a sh@shmedical.es

BOLETIN DE ALOJAMIENTO

Si desea realizar reserva de alojamiento para su asistencia a la Reunion, debe dirigirse a:

Viajes Yacaré

C/ Rios Rosas, 54. 28003 Madrid
Tfno: 91 534 08 03 - Fax: 91 536 00 01
E-mail: viajesyacare@e-savia.net
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BOLETIN DE INSCRIPCION

VIl Reunién Anual del Grupo de Corazén y Diabetes de la SEC
Palma de Mallorca, 1-2 de Octubre 2010
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« Toda la informacién sefialada con (*) es imprescindible para la inscripcién. Si falta algun dato sefialado con (*)
no se podra validar la inscripcion.

PRECIO DE INSCRIPCION
* Socios SEC y Médicos Residentes Socios SEC: 310,00 € + IVA Correspondiente

* No Socios y Residentes No Socios: 380,00 € + IVA Correspondiente
» Cheque Nominativo a “S&H Medical Science Service”

* Transferencia bancaria: 0182-0190-81-0201544396
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